
 
 
 
Välkommen till 
 

   Kalmarlägret 
       vecka 31 
       29/7-2/8 
           2024 

 
Kalmar Konståkningsklubb arrangerar för 36:e året i följd ett konståkningsläger 

för konståkare på alla nivåer, från konståkningsskola till avancerade 
tävlingsåkare. 

 
Isträning sker i den träningshallen, 

Off-ice i Sporthallen och inkvartering i Jenny Nyströmskolan. 
Allt inom mycket nära gångavstånd, också med nära avstånd till Kalmar stad! 

 
Lägerinbjudan finns också på www.kalmarkonstakning.com 

Anmäl senast 1 maj 2024, via länken eller på hemsidan. 
Tänk på att läsa igenom infon innan du anmäler dig.     

 
Anmälan gör gästade åkare-> Anmälan till Kalmarlägret v. 31 2024  
 
 
 

VARMT VÄLKOMNA! 

http://www.kalmarkonstakning.com/
https://docs.google.com/forms/d/1tfPCGfJmJUeQ-1IF-IOcdTQLd_Q_jS67_Zi3_MwOcXE/edit


TRÄNARE  
På detta läger jobbar tränarna tillsammans. Det går ej att välja tränare. 

 
Yulia Smagina 
Gick 2005 ut Högsta Idrotts-Akademin / P.F Lesgafta i St Petersburg, en utbildning som 
förbereder konståkningstränare och idrottslärare. Har haft uppdrag som balett- och 
teaterdansös på is. Tränarutbildning steg 4B. Huvudtränare i Kalmar Konståkningsklubb. 
Jobbar med åkare upp till elitnivå. 
 

Alexander Majorov 
Har lång erfarenhet av att träna och tävla på högsta internationella nivå. Numera är han 
tränare och jobbar som fysioterapeut. 
 

Tindra Price 
Arbetat i klubben i flera år. Tränarutbildning steg 2A. Jobbar med åkare på olika nivåer. 
 

Annie Johansson 
Arbetat i klubben i flera år. Tränarutbildning steg 2B. Jobbar med åkare på olika nivåer. 
Är även utbildad mellanstadielärare. 
 
 

LÄGERALTERNATIV och AVGIFTER 
 
Alternativ 1 
3 ispass måndag-fredag 
1 danspass måndag-fredag 
1 off-icepass måndag-fredag 
Lunch och middag samt mellanmål ingår 
Testkrav: minst tävlingstest 
Anmälningsavgift: 500kr 
Lägeravgift: 4500kr  

 
Alternativ 2 
2 ispass måndag-fredag 
1 danspass måndag-fredag 
1 off-icepass måndag-fredag 
Lunch samt mellanmål ingår 
Testkrav: inga 
Anmälningsavgift: 500kr 
Lägeravgift: 3800kr  
OBS! Om lägret blir fullt prioriteras alternativ 1. 
 

 
 



LOGI 
Inkvartering på Larskaggskolan söndag-fredag 
Frukost och kvällsmacka ingår 
Söndag ingen middag endast kvällsmål (frukost liknade innehåll)  

Måndag-fredag: Lunch och middag samt mellanmål ingår 

Logiavgift: 1000 kr. 
OBS! Övernattande barn måste vara äldre än 8 år samt klara av att passa tider 
och knyta sina egna skridskor. 

 
INKVARTERING 
• Jenny Nyströmskolan i närheten av ishallen från söndag den 28 juli. 
• Medtag säng/madrass täcke, kudde och sängkläder. 
• Åkaren själv eller föräldern städar och iordningställer rummet till befintligt skick efter 
lägrets slut. 
• Lägerföräldrar finns på plats: dagtid, kvällstid och nattetid. 

 
MÅLTIDER 
• Frukost, lunch, middag och mellanmål serveras i ishallen i restaurangen en trappa upp från 
träningshallen. Här finns lägerföräldrar dagtid. 
• Allergier meddelas på anmälan.  
• I mån av tillgång kan anhöriga köpa lunch/middag. 
 
TRÄNINGSLOKALER 
Isträning: Träningshallen, måndag-fredag 
Off-ice: Sporthallen i anslutning till ishallen, måndag-fredag 
 
 

INSKRIVNING och INFORMATIONSMÖTE 
• Inskrivning sker söndagen den 28 juli, mer info kommer senare 
• Informationsmöte sker söndagen 28 juli, mer info kommer senare 
• Vid senare ankomst meddela lägerledningen. 

 
ANMÄLAN 
• Anmälan är bindande och ska vara gjord senast den 1 maj, men bör skickas in i god tid för 
att bereda plats på lägret för dig. 
• Först när anmälningsavgiften kommit in räknas Du som anmäld. 
• Ange olika alternativ till tränare så blir det lättare att placera Dig om någon tränare får för 
många val. 
• Betala fakturan för läger samt tränaravgift i tid, för att inte förlora Din plats i kön om 
många anmält sig. Fakturan ska vara betald senast den 31 juni. 
• Om lägret blir fullt prioriteras alternativ 1 och Kalmar Konståkningsklubbs egna åkare,  
• Bekräftelse skickas ut så fort anmälningstiden gått ut. 



LÄGERAVGIFTER 
• Anmälningsavgiften på 500 kr. Betalas i direkt anslutning till anmälan, senast 1 maj. 
• OBS! åkaren räknas EJ som anmäld om inte anmälningsavgiften är betalad. 
• Betala in anmälningsavgiften på BG 329-7652 Kalmar Konståkningsklubb, glöm inte att 
ange namn och personnummer och anmälningsavgift så vi kan identifiera din betalningen. 
• Anmälningsavgiften på 500 kr är en administrativ avgift och återbetalas endast om åkaren 
ej kan beredas plats på lägret. 
• Lägeravgift och eventuell avgift för logi faktureras av klubben, senast 15 juni. Fakturan ska 
vara betald senast den 28 juni. 

 
Återbud/sjukdom 
• Vid återbud efter 1 maj krävs läkarintyg för att få avgifter tillbaka. Vid återbud och 
läkarintyg återbetalas allt förutom 500 kr. 
• Vid sjukdom/skada under lägret betalas avgiften endast tillbaka om åkaren är frånvarande 
hela lägret. Vid återbud och läkarintyg återbetalas allt förutom 500 kr. 

  
ÖVRIGT 
• Deltagare under 8 år kan ej beredas logi på lägret och ska ha en vuxen person med sig. 
• Skridskoslipning finns vid några tillfällen under veckan avgift 100 kr. 
• Hör av er innan om ni vill ha slipning under veckan. 
 

FRÅGOR? 
Mejla gärna dina frågor till info@kalmarkonstakning.com alternativt ring lägeransvarig  
Eva Sander tel. 070-75 44 989. 
 
 

 

 

 

 

 

VARMT VÄLKOMNA PÅ 
SOMMARLÄGER I KALMAR! 

mailto:info@kalmarkonstakning.com

